Speisenangebot der Kantine im Ministerium fir Arbeit, Soziales und Gleichstellung

Cateringservice Rieche, Porsestr. 19 in 39104 Magdeburg, 0391-5674021 oder 0152-29877025

klassisch lecker

unsere Spezialitaten

ohne Fleisch, aber gut

Montag Hahnchen Cordon bleu mit Buttererbsen [5,20 € |Rindergeschnetzeltes Stroganof mit Reis (5,20 € 3,60 €
08.08.2022 |g4azu Kartoffeln Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Zusatzst./Allerg. 12,3, 8a,9,i al 2,59,4g,il al 1, 3a,¢ al
Tomatencremesuppe mit Croutons (ca. 500ml)|3.20 € |Vanilledessert mit Mango 110 € |Salatbox mit hausgemachtem Dressing zum  |5.30 €
Mitnehmen -auf Varhestelliina
Zusatzst./Allerg. a, g, i al 19 9
Dienstag geflllte Paprikaschote mit Kartoffeln, dazu 5,00 € |Bauernfrihstick vom Blech, dazu ein kleiner (4,70 € |Kartoffel- Gemuseauflauf 4,50 €
09.08.2022 |Tomatensauce Salat
Zusatzst./Allerg. 1.2,3,8949,jl 1,15¢, g
Weile Bohnensuppe (ca. 500ml) 340 € [Pudding "Vanilla" mit Apfelmus 110 € |Salatbox mit hausgemachtem Dressing zum  [5.30 €
Mitnehmen -auf Vorbestelluna
Zusatzst./Allerg. 2,3, 8i 1,39 g
Mittwoch Szegediner Gulasch mit Stampfkartoffeln 4,90 € |[Paella (spanische Reispfanne) 5,00 € [Eierpfannkuchen mit hausgemachtem 4,60 €
10.08.2022 Erdbeerkompott
Zusatzst./Allerg. g 1b,d, g, n acgal
Nudelsuppe mit Hiihnerfleisch (ca. 500ml) 340 € |Joghurt- Quarkdessert 110 € |Salatbox mit hausgemachtem Dressing zum  [5.30 €
Mitnehmen -auf Vorbestelluna
Zusatzst./Allerg. a,c i al g g
Donnerstag Wurstgulasch mit Nudeln 4,20 € |[Fischfilet Sylter Art dazu Réstkartoffeln 5,20 € |Eier in Senfsauce mit Kartoffeln dazu 4,00 €
11.08.2022 Gurkensalat
Zusatzst./Allerg. 2,3,583,ij | al 1.5d,g.j! 3a,¢9jlal
Kesselgulasch (mit Schwein) (ca. 500ml) 3.50 € ([Schokoladenpudding mit Kirschen 110 € |Salatbox mit hausgemachtem Dressing zum  [5.30 €
Mitnehmen -auf Vorbestellung
Zusatzst./Allerg. 3, al g g
Freitag Schweinefiletstreifen in Dijonsenf-Sauce dazu |5,00 € |Pfannengyros mit Reis, hausgemachtem 5,00 € |Gemdsefrikadelle mit Krdutersauce und 4,00 €
12.08.2022  |Stampfkartoffeln Tzaziki und WeiBkraut Gemdsereis
Zusatzst./Allerg. 2,3,80,j 3,159 1a,¢ g i al
Rote Linsensuppe mit Kokosmilch 3,30 € |Rote Gritze mit Vanillesauce 1,10 € |Salatbox mit hausgemachtem Dressing zum  [5,30 €

Zusatzst./Allerg.

j

19

Mitnehmen -auf Vorbestellung
9

Haben Sie Kritik, dann sagen Sie es uns,! Hat es lhnen geschmeckt, dann sagen Sie es weiter!Anderungen behalten wir uns vor und fir Druckfehler haften wir nicht!

1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit StBungsmittel, 11 - mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12 - auf der Grundlage von TafelstiBe, 13 - enth. eine

Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 - kann bei GbermaBigem Verzehr abfiihrend wirken, 15 - unter Schutzatmosphare verpackt, 16 - chininhaltig, 17 - coffeinhaltig, 18 - mit MilcheiweiB, 20 - mit erhéhtem Tauringehalt, 21 - kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, 34 - mit Jodsalz, 22 - mit

Sauerstoff unter Hochdruck farbstabilisiert

a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnusse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfrlchte, i - enth. Sellerie, j - enth. Senf, k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, al - enth. Weizen,

a2 - enth. Roggen, a3 - enth. Gerste, a4 - enth. Hafer, a5 - enth. Dinkel, a6 - enth. Kamut, h1 - enth. Mandeln, h2 - enth. Haselnuss, h3 - enth. Walnuss, h4 - enth. Cashewnuss, h5 - enth. Pekannuss, h6 - enth. Paranuss, h7 - enth. Pistazie, h8 - enth. Macadamianuss




